
  
 
 全社スポーツ大会と社内ギネス記録会 

～創立６０周年記念行事～ 

 
～ ㈱デンソー ～ 

  

 

 

㈱デンソーは、昨年 2009年 12月 16日をもって創立 60周年を迎え、 

①創業からの歩みの「振り返り」、②皆様への「謝意」、③社員全員の「元気・挑

戦」というコンセプトのもと、様々な記念行事を企画・実施しています。 

本稿では、このうち、「元気・挑戦」を踏まえ 6 月に実施した全社スポーツ大会

と社内ギネス記録会の模様についてご紹介します。 

 

全社スポーツ大会は、フリースロー、ソフトボール、ソフトバレー、駅伝、 

ソフトボールの４種目を実施し、計 7,300名が参加。また、社内ギネス記録会は、

ストップウォッチ 10 秒止め、スリッパ飛ばし、大声コンテスト、片足立ち競争

等計 17種目を実施し 10,000名が参加しました。 

 

これらのイベントを通じて、チーム全員でおそろいのＴシャツをつくっての 

参加や、職場で日ごろ会話する機会のない人と話をすることができ、世代を超え

て一丸となることができたとの声や、日ごろ職場では見られない姿を見ること

で、距離が縮まったとの声が聞かれ、「社員全員の元気・挑戦」という当初の 

目標を達成することができました。 

 
 

全社スポーツ大会駅伝での最終ランナーのゴール風景 



 
（参考）㈱デンソー社内ギネス大会種目と記録 

 種目 最高記録 備考 

1 連続パット数を競おう。 50 回 ペットボトルの穴にゴルフパット 

2 卓球連続ラリー 327 回 3 人対３人での卓球で連続ラリー 

3 大縄跳び 217 回 8 名で 10ｍの大縄を連続で飛ぶ 

4 小豆運び 48 個 2 分間×2 回で小豆を２ｍ運ぶ 

5 片足立ち競争 75 分 7 秒 両目を塞いで片足で立ち続け 

6 万歩計 603 歩 万歩計を腰につけ 1分間で何回カウン

トできるか 

7 二重飛び（男）  333 回 縄跳びの二重飛びの連続回数 

8 二重飛び（女）  131 回  

9 大声コンテスト（男）  166dB １ｍの距離から騒音計で測定 

10 大声コンテスト（女）  139dB  

11 ストラックアウト（男）   6 枚 10ｍ先から 9 枚の的を連続で射抜い

た枚数を競う 

12 ストラックアウト（女）   5 枚  

13 帽子投げ（男）  19.1ｍ 帽子を投げて飛んだ距離を競う 

14 帽子投げ（女）  14.1ｍ  

15 スピードガンコンテスト

（男） 

 137km 軟式ボール投球のスピード測定 

16 スピードガンコンテスト

（女） 

102km  

17 ストップウォッチ 10 秒止め 62 回 10 秒±0.3 秒以内で連続何回ストップ

できるか 
 

 


