
 
 

 

  
家族も一緒に！～健康ウォーク～ 

 
共和産業株式会社 

 

 

共和産業では、「安全･健康は全てに優先、企業活力の源
もと

」をスローガンに年間を通

した健康増進活動の一環として「けんぽれんあいち健康ウォーク」に積極的に参加し

ています。トヨタ関連部品健康保険組合の協力の下、会社独自の受付ブースを設け、

参加賞やお菓子のつかみ取り等を用意して従業員や子供さんが喜んで参加できる取

組みを行っています。 

当初は従業員だけの参加が大半でしたが、回を重ねる毎に家族・子ども連れでの参

加が大幅に増えてきています。春と秋に２回、場所を変えて開催される健康ウォーク

では旧所・名跡の風情ある街並みを歩いたり、季節を感じながらそれぞれのペースで

健康づくりができています。また、普段あまり交流のない他工場の従業員同士や家族

ぐるみでの会話も弾み、コミュニケーションが深まるイベントになっています。 

「従業員だけではなく、そのご家族も健康でいていただきたい。」「どうすればもっ

ともっと多くの従業員、ご家族に参加して頂けるか。」今年も日々智恵を絞り楽しい

企画を進めています。 

 

   

 

  

 
 
 


